
Le Guide du
 Voyageur Vrai

Les 10 commandements du Voyageur Vrai...

... Ou l’art de voyager en harmonie avec les Caraïbes

Voyager Vrai, c’est partir le cœur ouvert et les sens en éveil.
 C’est choisir de découvrir autrement ,lentement, sincèrement, avec respect.
 Voici dix gestes simples pour que votre aventure soit belle pour vous… et bonne pour le monde.

1.  Tu voyageras curieux et bienveillant

Chaque île a son rythme, chaque sourire son histoire.  Prends le temps d’écouter, d’observer, de 
comprendre avant de juger.
 Le plus beau souvenir, c’est souvent la rencontre.

2.  Tu iras à la rencontre de ceux qui font vivre le pays

Guide passionné, pêcheur du matin ou cuisinière du coin :  ce sont eux les gardiens de l’âme créole.
Partage un moment, une parole, un plat et le voyage prendra sens.

3.  Tu respecteras les cultures et les coutumes locales

Ici, on se salue, on sourit, on prend le temps.
Sois attentif aux traditions, à la pudeur des gestes, au rythme du pays. Voyager vrai, c’est s’accorder à 
la musique du lieu.

4. Tu privilégieras les produits et talents locaux

Marchés colorés, rhums arrangés, artisanat tressé…
En achetant local, tu fais vivre les familles et préserves un savoir-faire.  Chaque achat devient un acte 
de solidarité.

5. Tu protégeras la nature qui t’accueille

Ne laisse rien derrière toi, si ce n’est ton empreinte de pas.
Ramène tes déchets, respecte les sentiers, et observe sans déranger. La beauté des Caraïbes se mérite 
et se préserve.



6. Tu consommeras avec conscience

Évite le gaspillage, préfère l’eau du robinet quand elle est potable,  limite la climatisation et les 
plastiques à usage unique.
De petits gestes, multipliés par des milliers de voyageurs, font une grande différence.

7. Tu voyageras lentement

Ici, on avance au rythme du vent et des vagues.  Prends le temps de flâner, de t’arrêter, de savourer.
Moins de kilomètres, plus de découvertes vraies.

8. Tu choisiras des hébergements à taille humaine

Privilégie les maisons d’hôtes, les écolodges, les hébergements intégrés au paysage.
Tu y trouveras plus qu’un lit : une histoire, un accueil, une âme.

9. Tu seras passeur de belles vibrations

Raconte ton voyage, partage tes émotions, fais rayonner le vrai visage des îles.
Chaque mot, chaque photo sincère contribue à valoriser ces territoires vivants.

10.  Tu voyageras avec gratitude

Pour les rencontres, les sourires, les paysages, les surprises. Parce qu’ici, le vrai luxe, c’est la simplicité. 
 Et que voyager vrai, c’est apprendre à recevoir… et à redonner.

Voyager Vrai, c’est faire du voyage une rencontre,
 de la rencontre une émotion,

 et de l’émotion une trace positive.


